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AJENU

RS de Joué sur Erdre

Semaine du 12/10 au 18/10

, Salade de pois chiche Concombre BIO sauce Choux rouges BIO Carottes rapées BIO v
HORS D'CEUVRE au cumin créme m vinaigrette m vinaigrette AB
Dos de colin MSC a RIO tomates/mozzarella &AB Parmentier au canard
&
Curry de porc HVE |'oseille BIO (44) [ (plat complet)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule BIO aux o Purée de haricots .
épices AB verts Ratatouille //
PRODUIT LAITIER Gouda Rondelé Ail et Fines Camembert BIO E Carré de l'est
Herbes
DESSERT Creme dessert vanille Pomme Granny Smith Compote pomme fraise Cake orange

Produit de saison

Patisserie élaborée dans notre m Repas Végétarien
AIE cuisine P g

(LM@MIAM!

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

A |
Produit issu de I'agriculture biologique

@ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

I I Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC...

Code a saisir : JOUESERDRE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



