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MON SIPER ATELIER CULINAIRE ANCENIS
du Lundi 23 Juin au Vendredi 27 Juin
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Betterave vinaigrette Tomate Taboulé Concombre vinaigrette
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
N Filet de colin
Boeuf bio au paprika Paupiette de veau au jus Chipolatas grillées &.'*'\':‘I d'Alaska sauce au 6
curry
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Pommes vapeur Riz pilaf Purée de carottes Coquillettes
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Carré fromager Emmental Petit moulé nature Cantal @/B
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Créme dessert . Glace batonnet
Pomme 4& Péche
chocolat “ au chocolat

Deshais fruits 44
Ferme des frois chénes 49
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