woN BIPER ATELIER CULINAIRE ANCENIS TELECHARGEZ

du Lundi 22 Janvier au Vendredi 26 Janvier LAPPLICATION

U ARD JED)

. N Chou chinois Salade de riz poivron
Saucisson a l'ail L ..
mais vinaigrette mais
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
. Penne BIO Pommes de terre Filet de colin
Sauté de boeuf carottes #:2 o . @ X 6
. - a l'arrabbiata a la savoyarde sauce aurore
Caroftes bio local
LARDONS AUBRET 44
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Salade verte Gratin de chou-fleur
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
IV 4 ~ v V4 . . '//ﬂ\'v
Yaourt fruits des bois &?\'ﬂ Emmental rapé Rondelé qil et fines herbes Cantal @)
Gaec de Mezerac 44
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Créme dessert , .
Barre bretonne 4& Purée pomme ananas Poire
chocolat “ . L
Pommes bio Deshais fruits 44
Earl les 3 chénes 49

99 Ansamble
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