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ATELIER CULINAIRE ANCENIS

du Lundi 09 Février au Vendredi 13 Février

DES LEGUMINEUSES

MON SIPER

U ARD JED)

Betterave vinaigrette
skok sk skok

Pommes de terre
a la savoyarde

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Vache quirit

3k 3k 3k %k %k

Pomme
Deshais fruits 44

1 Bio @ Local

Carotte rGpée
vinaigrette

3k 3k 3k %k %k

Lasagnes bolognaise
de lentilles

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Saint Nectaire

3k 3k 3k %k %k

@ Poire

Deshais fruits 44

P Appeliat.
@Vege.anen O o' Origine P

@

°

Lo

Péche
durable

Taboulé BIO
(aromates non BIO)

3k 3k 3k %k %k

Paleron de boeuf

3k 3k 3k %k %k

Haricots verts

3k 3k 3k %k %k

Edam

3k 3k 3k %k %k

Moelleux au chocolat

et au potiron
(Fait maison)

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisionnement

Salade verte,
malis, croutons

3k 3k 3k %k %k

Parmentier de poisson 6

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Fondu président

3k 3k 3k %k %k

Entremets vanille (lait BIO)

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



