ATELIER CULINAIRE ANCENIS \)oue Erdre

du Lundi 24 Novembre au Vendredi 28 Novembre

U ARD JED)

. Taboulé BIO ,
Salade aux deux fromages Betterave vinaigrette Potage de légumes
(aromates non BIO)
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Filet de colin
R&t de boeuf bio ) Pasta & la bolognaise 1 [ Poulet réfi d'Alaska sauce 6
safranée
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Purée de pommes de terre Petits pois cuisinés Haricots beurre
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Tomme noire Vache quirit ) Rondelé aux noix Carré fromager
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Kiwi Fromage blanc fermier @ Banane ) Moelleux aux poires
Mezerac 44 Fait maison

99 Ansamble

V»ance de @ Local Haute Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité R T tA N A RaT

Bio F':m..e ValeurEnvi durable et/ou d’approvisionnement



